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ZUBEREITUNG

Wassermelonen Erdbeer Smoothie

1. Wassermelone und alle restlichen Zutaten in den Mixer
geben, fur 1-2 Minuten purieren.

2. Nach ca. 5-10 Minuten guellen die Chiasamen auf, was fur
ein besonders cremiges Ergebnis sorgt.

3. In Glaser verteilen, kUhl servieren.

Tipp

Saisonale, reife Fruchte verwenden, mit den Aromen spielen.

e ® Portionsmenge
.‘ 10 Portionen a 3 dl

Zubereitung
ca. 15 Minuten

Trau dich zu experimentieren
und variiere die Zutaten.
Entdecke neue Geschmachs-
welten durch spannende
Fruchtkombinationen.
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; ; 1. Schokolade grob hacken, im Wasserbad bei tiefer Hitze
5 —
HAFER ] langsam schmelzen.
N -- 2. 2/3 des Drinks in eine Pfanne geben. Kakaopulver, Vanille,
P b : Zimt und Kokosblutenzucker dazugeben, unter gelegentli-

chem RUhren aufkochen.

3. Restlichen Haferdrink mit Maizena vermischen, unter
stetigem RUhren zum Haferdrink giessen, aufkochen bis

ohne - E die Schokolade eindickt.
Zuckerzusd ;

4. Vom Herd nehmen und kurz abkUhlen lassen.

5. Die geschmolzene Schokolade anschliessend hinzugeben,
gut umrudhren und nach Wahl mit Schlagsahne und
- Kakaopulver dekoriert servieren.

Die geschmolzene Schokolade sollte nicht zur kochenden
Mileh gegeben werden, da sie sonst gerinnt.

Je nach gewdnschter Cremigkeit/Konsistenz etwas mehr

beleaf Haferdrink Nature oder weniger Maizena beigeben.
Zartbitterschokolade

(oder nach Wahl)

Kakaopulver

Maizena P ; Portionsmenge
Vanillepulver a

Zimt : x Zubereitung
KokosblUtenzucker oder Susse :

nach Wahl

Optional mit beleaf Schlagrahm
Alternative und Kakaopulver
dekorieren.

Schokoladen-Drink, wenn
du einenTeil der Hafermilch
durch die BELEAF RAHM.
ALTERNATIVE ersetzt.

7'. Besonders cremig-wird der -

GETRANK

HOT
CHOCOLATE




BELEAF HAFER-
DRINK BARISTA, 1L

Direkt aus dem Kihiregal in
deinen Kaffee: die coole
Variante unseres pflanzli-
chen Kaffee-Allrounders.
Hervorragend aufschaum-
bar, super cremig und
einfach kostlich. Selbst
kalter Schaum gelingt mit
unserem pflanzlichen
Barista Hafer Drink spielend.

Produkteigenschaften

« Swissness, hergestellt in der
Schweiz

« Schweizer IP Suisse Hafer
+ Kein zugesetzter Zucker

- Perfekt aufschaumbar
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BELEAF HAFERDRINK
NATURE, 1L

Aus genau drei Zutaten,
Wasser, Rapsol und
Schweizer Hafer - weniger
geht nicht! Einsetzbar wie
Milch fur die warme und
die kalte Kiiche.

Produkteigenschaften

+ Swissness, hergestellt in der
Schweiz

» Schweizer IP Suisse Hafer
+ Kein zugesetzter Zucker
- Nur 0,6 g Fett/100 ml

+ Reich an Calcium und
Vitamin D, B2 und B12
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laktose- plant-
frei based

BELEAF HAFERDRINK
HASELNUSS, 1L

Mit sanftem, nussigen
Geschmack und der milden
Cremigkeit des Schweizer
Hafers. Schmeckt vorziglich
im Kaffee, Musli oder einfach
gut gekiihlt und pur.

Produkteigenschaften

- Swissness, hergestellt in der
Schweiz

» Schweizer IP Suisse Hafer
- Kein zugesetzter Zucker

- Mit Vitaminen
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beleaf

- GASTRO SORTIMENT

BELEAF SCHLAGRAHM
ALTERNATIVE, 1L

Aus feinstem Schweizer
Hafer und frei von Palmol.
Lasst sich in 90 Sekunden
schlagen und bleibt lange
stabil.

Produkteigenschaften

« Swissness, hergestellt in der
Schweiz

- Schweizer |IP Suisse Hafer
- FUr die kalte und warme Klche

- Aufschlagbar, kann nicht
Uberschlagen werden

* In nur 90 Sekunden fest
« Bleibt lange stabil (mind. 6 Std.)
- Stabil bei Saure

« Frei von Palmél und zugeflugten
Farb- und Aromastoffen

+ Kein zugesetzter Zucker
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KODCHRAHM
ALTERNATIVE

BELEAF KOCHRAHM
ALTERNATIVE, 1L

Aus feinstem Schweizer
Hafer und frei von Palmal
Nur 10% Fett, dein neuer
bester Freund in der
warmen Kiche.

Produkteigenschaften

« Swissness, hergestellt in der
Schweiz

» Schweizer |IP Suisse Hafer
- FUr die warme Kluche
« Stabil bei Sdure und Hitze

« Frei von Palmél und zugefug-
ten Farb- und Aromastoffen

+ Kein zugesetzter Zucker

* Nur 10% Fett fUr eine fettre-
duzierte und leichte Kuche

- Cremige Konsistenz und nur
leichte Hafernote
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laktose- plant-
frei based




beleaf

GASTRO SORTIMENT

.',,_ e o L e W]

Meppene s Schenis | Falviqud e =o®

. -@. e
eleaf /

U CREME FRAICHESR |
ALTERNATIVE ‘J

BELEAF
CREME FRAICHE

ALTERNATIVE 450 G

Eine echte frische und
cremige Bereicherung fir
deine Gerichte, ob fiir slss,
salzig, warm oder kalt.

Produkteigenschaften

- Hergestellt in der Schweiz
mit europaischen Mandeln

+ Gluten- und laktosefrei

+ Cremige Konsistenz und
geringer Eigengeschmack

+ Einsetzbar fUr die sUsse,
salzige, warme und kalte
Klche

+ Nur 15 g Fett/100 g
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BELEAF
SPREAD
400G

Diese besonders streichfa-
hige Frischkase Alternative
kommt ohne Zusatzstoffe
aus und eignet sich perfekt
fiir die Zubereitung von
warmen oder kalten
Gerichten.

Produkteigenschaften

+ Hergestellt in der Schweiz
mit europaischen Mandeln

- Einsetzbar in der warmen
und kalten Kuche

+ Kein zugesetzter Zucker
+ Gluten- und laktosefrei
« Frei von Zusatzstoffen

+ Besonders streichfahige
und cremige Textur
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BELEAF JOGURT
ALTERNATIVE
NATURE 1KG

Sooo cremig leicht und
ohne zugesetzten Zucker.

Produkteigenschaften

+ Hergestellt in der Schweiz
mit europaischen Mandeln

+ Gluten- und laktosefrei
+ Kein zugesetzter Zucker

+ Cremige Textur und geringer
Eigengeschmack

® © @

laktose- plant- gluten-
frei based frei

BELEAF JOGURT
ALTERNATIVE
STRACCIATELLA
150 G

Eine cremige Mischung aus
Kokos, Soja und Bohnen-
proteinen mit verfiihreri-
schen Schokosplittern.

Produkteigenschaften

» Hergestellt in der Schweiz
+ Gluten- und laktosefrei

- Cremige Konsistenz

+ Mit Schokoladensplittern
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BELEAF JOGURT (g

ALTERNATIVE
WALDBEEREN
150 G

Saftige Beeren treffen auf
leckere Cremigkeit. Die pflanzli-
che Alternative auf Basis von
Kokos, Soja und Bohnenprotein.

Produkteigenschaften

+ Hergestellt in der Schweiz
- Gluten- und laktosefrei

-+ Cremige Konsistenz

» Mit echten Frichten
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